
Sporttag „Hessen bewegt sich“ (24.5.2023) 
 

 
 
Am Mittwoch, den 24.05.2023 fand der landesweite Sporttag „Hessen bewegt sich“ statt. Auch wir 
nahmen mit unserer Schule daran teil.  
Zu Beginn trafen sich alle Klassen zu einem gemeinsamen Beginn auf dem Schulhof. Nachdem die 
Kinder der Basketball-AG für ihren ersten Platz beim Grundschulturnier geehrt wurden, leitete Frau 
Emrich ein gemeinsames Aufwärmprogramm mit Musik an. 
 

 
 
Die Basketball-AG erreichte beim Grundschulturnier den ersten Platz! Herzlichen Glückwunsch! 
 

 
 

Gemeinsames Aufwärmprogramm auf dem Schulhof 
 



Im Anschluss durchliefen die Klassen 1 und 2 im Klassenverband verschiedene Stationen: In der 
Sporthalle wartete ein Rollbrett-Parcours auf die Kinder, im Feld eine Station zur 
Sinneswahrnehmung, auf dem Schulhof wurden gemeinsam Bewegungsspiele gespielt und jede 
Klasse hatte eine Bewegungszeit auf dem Spielplatz.  
 

 
 
 

 
 

 



Die Kinder der Klassen 3 und 4 liefen gemeinsam zum Fußballplatz in Sandershausen und 
absolvierten dort und in der Mehrzweckhalle verschiedene Stationen für das Sportabzeichen. 
 

 
 

Es war ein rundum gelungener Grundschulsporttag!  
 
Herzlichen Dank an das Kollegium, alle ehrenamtlichen HelferInnen vom Sportkreis Kassel und TSV 
Heiligenrode sowie den helfenden Eltern für die tatkräftige Unterstützung bei der Vorbereitung 
und Durchführung des Grundschulsporttags! 


